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	לאלכוהוליסטים בלבד -פגישה מיועדת לאנשים שרוצים להפסיק לשתות אלכוהול בלבד.      פגישה פתוחה - מיועדת לכל מי שמעוניין להקשיב.

	עיר, כתובת, איש/ת קשר
	ראשון
	שני
	שלישי
	רביעי
	חמישי
	שישי
	שבת

	כרמיאל
רח' צה"ל 82 מקלט 4
לחץ כאן ל 



ניקולאי: 054 - 7318031
גנדי: 054 - 5846148
	 
	 
	 
	18:00-20:00
לאלכוהוליסטים בלבד ברוסית
	 
	 
	 

	חיפה
קבוצת "העוגן"
רח' יוסף 18
חדר במיקלט
ליד תאטרון חיפה
לחץ כאן ל 



דוד: 052 - 4434035
ג'ון: 052-4583258 
	 
	19:00,
לאלכוהוליסטים בלבד בעברית
יום ב' ראשון בחודש-
פגישה פתוחה 
	 
	19:00,
לאלכוהוליסטים בלבד ברוסית 
	 
	 
	 

	חיפה
קבוצה באנגלית
בית אבא חושי
רחוב סילבר 71
חיפה
לחץ כאן ל 



ג'ון: 052-4583258 
	 
	 
	 
	 
	19:30,
לאלכוהוליסטים בלבד באנגלית
	 
	 

	טבריה
רח' הגליל-פסג' רקט
אבי: 04-6792636 
	 
	 
	 
	 
	17:00,
לאלכוהוליסטים בלבד-
עברית/אנגלית 
	 
	 

	רעננה
קבוצת "התחלות חדשות" באנגלית
רח' מכבי 63, מקלט # 45 בגינה.
כל הפגישות ללא עישון Click here for 



ענת  0523-810505
אנטוני  0524-703519 
	19:00
לאלכוהוליסטים בלבד
לחיות בפיכחון - מתחילים
	18:45
לאלכוהוליסטים בלבד
פגישת נושא /
כפי שביל רואה זאת
	19:00
לאלכוהוליסטים בלבד
ספר גדול
	19:00
לאלכוהוליסטים בלבד
צעדים ומסורות
	19:00
לאלכוהוליסטים בלבד
מדיטציה
	12:00
לאלכוהוליסטים בלבד
פגישה בחצי היום
	19:00
לאלכוהוליסטים בלבד
דיון / פגישת נושא

20:30
קבוצת אל אנון בעברית

	רעננה
"נחת רוח"
קבוצת AA רעננה בעברית
רח' מכבי 63, מקלט # 45 בגינה.
Click here for 



רמי  0508663435
מאיר  0509537669
קרן  0523561104
	20:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	20:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	20:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	20:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	20:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	 
	 

	רעננה אלנון-אנגלית
קבוצה למשפחות של אלכוהוליסטים
בית הכנסת "שבטי ישראל"
רח' הר-סיני
פיי: 052-614-9035 
	 
	 
	19:30
אלנון / נרנון, אנגלית
	 
	 
	 
	 

	תל-אביב "תיקווה"
קבוצה דוברת אנגלית
רח' ארבע ארצות
מקלט בגינה
בין ז'בוטינסקי לבזל
לחץ כאן ל telavivaa@gmail.com



לירון 052 476 4621

	19:00
לאלכוהוליסטים בלבד

20:15
פגישת גברים בלבד.
*לא נפגשים ביום ראשון
האחרון של החודש.
	11:00
לאלכוהוליסטים בלבד

20:00
צעדים ומסורות

21:15
לאלכוהוליסטים בלבד
	19:00-20:00
פגישה למתחילים
פגישה פתוחה

20:15-21:15,
נשים,
לאלכוהוליסטיות בלבד
	11:00
לאלכוהוליסטים בלבד

20:00,
פגישת מדיטציה
	19:00-20:00
פגישת סיפורים
לאלכוהוליסטים בלבד

20:15
גברים בלבד
	10:00
פגישת אל-אנון באנגלית

12:00
פגישה פתוחה

20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
	11:00,
לאלכוהוליסטים בלבד

20:15 פגישה פתוחה

	תל-אביב "תיקווה"
קבוצה דוברת רוסית
רח' ארבע ארצות
מקלט בגינה
בין ז'בוטינסקי לבזל
לחץ כאן ל 



פשה:050 4485085
בוריס:054 6248092 
	 
	18:30-19:30,
לאלכוהוליסטים בלבד
ספר גדול
רוסית
	 
	18:00-19:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
רוסית
	 
	 
	18:30-20:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
רוסית

	תל-אביב
קבוצת "שלווה"
מקלט בגינה
ליד דיזנגוף 254
לחץ כאן ל 



הילה: 050-7225937 
יעקוב: 052-2534664 
קו חם: 052 - 8356918 
	06:15-07:15,
פגישת מדיטציה
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

18:15-19:45,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

20:00-21:00,
צעדים
ללא עישון 
	18:15-19:45,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

20:00-21:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון 
	18:15-19:45,
פגישת ספר גדול
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

20:00-21:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון 
	13:00-14:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

18:15-19:45,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

20:00-21:00,
ספר גדול
ללא עישון 
	18:15-19:45,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

20:00-21:00,
מפגש פתוח לאורחים
ללא עישון 
	10:00-11:30,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון

13:30-15:00,
מתחילים
ללא עישון

21:00-22:30
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון
	18:30-20:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון
נשים בלבד

20:00-21:00,
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון 

	ירושלים
קבוצת "שלום" בעברית
רח' בר-כוכבא 66, הגבעה הצרפתית. 
יורם: 02-5830092
	 
	19:30
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון
עברית
	 
	 
	19:30
לאלכוהוליסטים בלבד
ללא עישון
עברית
	 
	 

	ירושלים
קבוצת "שלום" באנגלית
מרתף העיר
34 Ben Yehuda 
(פינת קינג ג'ורג'
במורד המדרגות. ליד המשביר)
Click here for 



יעקוב 054-7538322
גלילה 052-358-0862
ג'וני 054-931-8427 
	18:00 - 19:00
צעדים-גברים בלבד
אנגלית
	17:00 - 18:00
צעדים
עברית

18:00 
פגישת ספר גדול 
אנגלית
חנה 052-711-8956
	18:00 - 19:00
פגישת מתחילים
אנגלית
	18:00 - 19:00
פגישת נושא
אנגלית
	18:00 -19:00
פגישת סםפר גדול
אנגלית

חמישי אחרון של החודש 
פגישה פתוחה לאורחים
	12:30 - 13:30
צעדים
אנגלית
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	ירושליים
שי עגנון 22
בית כנסת מבקשי דרך
לחץ כאן ל 



גרשון: 052 772 4074 
	20:15  פגישת ספר גדול ומסורות באנגלית
	 
	 
	 
	 
	11:00-12:00
כפי שביל רואה זאת
אנגלית
	 

	ירושליים
רח' הסורג 2
"הבית הפתוח" 
ישראל 054-554-4992
יונתן 02-996-4935
	12:30 
נשים בלבד
אנגלית
אנדריאה: 0504594277
	 
	11:45,
פגישה פתוחה באנגלית
ללא עישון
	12:00-13:00,
Sober@Noon
אנגלית, ללא עישון
אנדריאה: 0504594277
	13:00,
פגישה פתוחה באנגלית
ללא עישון
	 
	 

	ירושליים
לימודי ספר גדול
רח' יוסף חיים 2 נחלאות.
יעקוב: 052-687-4081
	 
	 
	19:30,
פגישה פתוחה
אנגלית, ללא עישון
	 
	 
	 
	 

	ירושליים
קבוצת הים התיכון
ביה"כ קול הנשמה-כניסה קדמית
המושבה הגרמנית
רח' אשר 1
יניב: 052-578-3544
ישראל:054-554-4992 
	 
	 
	 
	21:00
פגישה לאלכוהוליסטים בלבד.
יום ד' אחרון של החודש
פגישה פתוחה.
	 
	 
	 

	ירושליים
M.A.G.M.A פגישת דוברים
רח' השופר 22/2
מעלה אדומים
מייק: 052-591-6818
	 
	20:00,
פגישה סגורה
ללא עישון
	 
	 
	 
	 
	 

	מודיעין
קבוצת חופשי ומאושר
רח' עמק דותן
מרכז רב תחומי, כתה #7
מודיעין
טובה: 054-494-7235
פליסיה: 052-618-2582 
	 
	 
	 
	 
	20:00,
עברית/אנגלית
פליסיה: 052-618-2582
	 
	 

	אפרת
קבוצת שלוות גוש עציון
איצי: 054-392-7469 
	 
	 
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
לפרטים-התקשרו
	 
	 
	 
	 

	בית שמש
רח' ביאליק 19-ב, בסוף המדרגות.
לחץ כאן ל 



יעקוב: 052 8084406
בראד: 052 2639972
	 
	לאלכוהוליסטים בלבד-
אנגלית
להתקשר לפרטים.
	 
	 
	 
	 
	 

	בית שמש, רטורנו-
קהילה טיפולית
חנה: 054 6404938
בני: 052 3776880
	20:00
העברת המסר,
אנגלית
	 
	20:00
העברת המסר,
עברית
	 
	 
	 
	 

	רמלה
רח הרצל פינת ביאליק
יעקוב:052 2534664
	 
	 
	20:00-21:00
פגישה לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	 
	 
	 
	 

	אשדוד-
איזור א'
רח' משמר הירדן,
מקלט ליד בית מס' 2
גיא:054-767-02-10
saguy23@yandex.com



דוא"ל: 
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	 
	19:30
לאלכוהוליסטים בלבד
רוסית
	 
	19:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית

יום חמישי האחרון של החודש
מפגש פתוח לאורחים
	 
	 

	באר-שבע
מל054 315 1043
דונה054 907 4489
	 
	 
	18:30
ספר גדול
לאלכוהוליסטים בלבד

אנגלית

התקשרו לפרטים
	 
	 
	 
	 

	אילת

אלכס: 054 5220363 
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית.
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית.
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית.
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית.
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית.
	19:30
לאלכוהוליסטים בלבד
רוסית

21:30
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית
	20:00
לאלכוהוליסטים בלבד
עברית.

	הדרישה היחידה לחברות ב-A.A היא הרצון להפסיק לשתות אלכוהול.

כל המפגשים סגורים אלא אם צוין אחרת. המפגשים מוגבלים לאלכוהוליסטים ולאלה שיש להם רצון להפסיק לשתות. כדי לשמור על יעודה של אגודת א.א. מתבקשים כל המשתתפים להתחלק ולהתייחס לבעיות האלכוהול ולא להתמכרויות אחרות. המפגשים הפתוחים נועדו לכל המבקשים להפסיק לשתות, ולכל מי שמתעניין באגודת האלכוהוליסטים אנונימיים. מבקרים מתבקשים לכבד את האנונימיות של האנשים שהם רואים, ולשמור על סודיות מכל שנאמר בפגישות.


	 
	





